Niesiemy pomoc — mamy to we krwi!

17 listopada - jak co roku - petnoletnia mtodziez Powiatowego Zespotu Szkot w Ledzinach
przytaczyta sie po raz dwudziesty do akcji honorowego krwiodawstwa. O godzinie 9.00 przed
szkota zgromadzito si¢ bardzo wiele chetnych 0sob, ktére w specjalnie przystosowanym do
tego celu ambulansie chcialy oddac krew.

Zglosity si¢ az 53 osoby. Trzeba jednak pamigtac, iz nie kazdy chetny moze zosta¢ dawca.
Zanim zasigdzie si¢ wygodnie na fotelu, trzeba przej$¢ badania wstgpne prowadzone przez
lekarza. Na tym etapie nie otrzymujg zgody na udzial w akcji 0soby z katarem, bedace przed
wizyta u dentysty, czy tez ze zbyt niskg waga ciala.

Docelowo krew oddato 25 osdb, ktorzy podzielili si¢ z innymi prawie 12 litrami krwi. To
najwiecej w catej historii tego szlachetnego przedsigwzigcia.

Podobng akcje szkola planuje na poczatku przyszitego roku, wigc juz teraz zapraszamy, by
odpowiednio si¢ do niej przygotowac: dba¢ o zdrowie, dobrze si¢ odzywiac i utrzymywac
wlasciwag wage ciata. Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do udzialu w nastgpnych
akcjach. Nalezy pamigtac, ze nasza krew moze uratowa¢ komus zycie.

Nad prawidtowa organizacja przedsiewziecia czuwata gldéwna inicjatorka tego pomystu,
szkolna pielegniarka, Pani Elzbieta Mikrut, ktora aktywnie wspieraty Pani Bozena Krzemien
oraz Pani Justyna Pilch wraz z uczennicami pierwszej klasy logistycznej: Natalig Bukatg i
Wiktorig Zdziarska. Dziataniom honorowego krwiodawstwa w PZS w Ledzinach zawsze
przy$wieca dumna idea:

"Kazda kropla krwi ofiarowana drugiemu czlowiekowi daje nadzieje powrotu do zdrowia".
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