
 F E RIE  ZIM O W E  2020 w  Lędzina ch. 
„ Zdrow a  Zim a  2020” III edycja .

H a rm onog ra m  za jęć  na  okres 1 3.01  – 26.01 .2020 r. 
w  O ś rod ku Rekreacyjno Sportow ym  C entrum .

1 3.01 .2020 r.   (ponied ziałek) 
     B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00-1 7:00 tory w odne.
     H ala spor     H ala sportow a VI pię tro,  god z ina 1 0:00 – 1 2:00 m ini tenis ziem ny, 
     g ry i za ba w y. 
     Sala fitness V pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 3 :00 tenis stołow y.
     Kaw iarnia/h ol IV pię tro, god z iny 1 1 :00 – 1 3 :00 kolorow a  ba jka  
     – przyg oda  z pla styką  i g im na styką .

1 4.01 .2020 r.    (wtorek)
      B asen II pię tro, god z iny 1 0:00-1 7:00 tory w odne.
      H ala spor      H ala sportow a VI pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 4:00 trening  piłki nożnej,    
      zg ła sza nie drużyn do turnieju:
                  g odz. 1 0:00-1 1 :00, ka teg oria  w iekow a  1 3  – 1 5 la t,
                  g odz. 1 1 :00-1 2:00, ka teg oria  w iekow a  1 0 – 1 2 la t,
                  g odz. 1 2:00-1 3 :00, ka teg oria  w iekow a  7 – 9  la t. 
      Sala fitness V pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 3 :00 tenis stołow y
      B asen II pię tro, god z iny 1 6:00 - 1 8:00 Spotka nie z M yszką M iki 
       na  pły       na  pływ a lni krytej – za ba w a  z a nim a torem .

1 5.01 .2020 r.     (środ a)
      B asen II pię tro, god z iny 1 0:00-1 7:00 tory w odne.
      H ala sportow a VI pię tro,  god z ina 1 0:00 – 1 2:00 m ini tenis ziem ny, 
      g ry i za ba w y.
      Sala fitness V pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 3 :00 tenis stołow y.
      Kaw iarnia IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 rozg ryw ki kom puterow e F IF A .
        
  
1 6.01 .2020 r.    (czw artek)  
      B asen II pię tro, god z iny 1 0:00 - 1 7:00 tory w odne.
      H ala sportow a VI pię tro, god z ina 1 0:00 – 1 3 :00 Turniej piłki nożnej.
      Kaw iarnia IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 rozg ryw ki kom puterow e F IF A .
      B asen II pię tro, god z iny 1 5:00 - 1 7:00 Przygoda z nurkow aniem  od lat  1 0.

      W      W yjazd  na narty, sanki - Ustroń , god ziny 07:00 - 1 6:00.
      Rod zic/opiekun z d zieckiem . D zieci m ające karnet w yjazd  bezpłatny,     
      rod zic/opiekun opłata 20,00 zł.
      Za pisy do w torku 1 4.01 .2020 r. w  sekreta ria cie O RS C entrum  w  g odzina ch        
      08:00 do 1 4:00 lub pod num er telefonu 8 8 5 304 455 lub 32 326 27 00. 
  
       

1 7.01 .2020 r.   (piątek)
       B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 7:00 tory w odne, 
       H ala sportow a VI pię tro, god z ina 1 0:00 – 1 2:00 m ini tenis ziem ny, 
       g ry i za ba w y. 
       Sala bankietow a IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 kolorow a bajka 
       – zabaw a z bibułą.

1 8.01 .2020 1 8.01 .2020 r.   (sobota )
       B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 7:00 tory w odne.

1 9.01 .2020 r.   (nied ziela)
       B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 7:00 tory w odne. 
       Zabaw a z anim atorem  na pływ alni krytej god z iny 1 1 :00-1 3 :00. 

20.01 .2020 r.    (ponied ziałek) 
       B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 7:00 tory w odne.
       H ala spor       H ala sportow a VI pię tro, god z ina 1 0:00 – 1 3 :00 Turniej piłki nożnej.
       Sala fitness V pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 3 :00 tenis stołow y.
       Sala bankietow a IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 K olorow a bajka 
       – m ega plakat  o O RS  CE N TRU M .

21 .01 .2020 r.      (wtorek)
       B asen II pię tro, god z iny 1 0:00 - 1 7:00 tory w odne.
       H ala sportow a VI pię tro, god z ina 1 0:00 – 1 3 :00 Turniej piłki nożnej.
       Sala fitness V pi       Sala fitness V pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 3 :00 tenis stołow y.
       Sala bankietow a IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 kolorow a bajka 
       – „m is z-m as z” plas tyczny.
       B asen II pię tro, god z iny 1 5:00 - 1 7:00 Przygoda z nurkow aniem  od lat  1 0.

22.01 .2020 r.    (środ a)
        B asen II pię tro, god z iny 1 0:00 - 1 7:00 tory w odne.                
        H ala sportow a VI pię tro,  god z ina 1 0:00 – 1 2:00 m ini tenis ziem ny, 
         g         g ry i za ba w y.
        Sala fitness V pię tro, god z iny 1 0:00 – 1 3 :00 tenis stołow y.
        Kaw iarnia IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 rozg ryw ki kom puterow e F IF A .

         W yjazd  na narty, sanki - W isła, god ziny 07:00 - 1 6:00.
         Rod zic/opiekun z d zieckiem . D zieci m ające karnet w yjazd  bezpłatny,     
         rod zic/opiekun opłata 20,00 zł.
         Za pisy do w torku 1 9 .01 .2020 r. w  sekreta ria cie O RS C entrum  w  g odzina ch        
         08:00 do 1 4:00 lub pod num er          08:00 do 1 4:00 lub pod num er telefonu 8 8 5 304 455 lub 32 326 27 00.
       

     

23.01 .2020 r.    (czw artek)
     B asen II pię tro, god z iny 1 0:00 - 1 7:00 tory w odne,
     H ala sportow a VI pię tro, god z ina 1 0:00 – 1 3 :00 Turniej piłki nożnej.
     Sala bankietow a IV pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 3 :00 kolorow a bajka 
       – m agiczna plas telina, m odelina.  
     B asen II pię tro, god z iny 1 5:00 - 1 7:00 Przygoda z nurkow aniem               
     od lat  1 0.      od lat  1 0. 
    
24.01 .2020 r.    (piątek)
     B asen II pię tro, god z iny 1 0:00 - 1 7:00 tory w odne.
     H ala sportow a VI pię tro, god z ina 1 1 :00 uroczys te zakoń czenie.
     Sala bankietow a IV pię tro, god z iny 1 2:00 - 1 4:00 zabaw a 
     karnaw ałow a dla dzieci.

25.01 .2020 25.01 .2020 r.   (sobota)
       B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 7:00 tory w odne. 

26.01 .2020 r.   (nied ziela)
       B asen II pię tro, god z iny 1 1 :00 - 1 7:00 tory w od ne.
       Zaw ody na torach w odnych + nagrody, godzina 1 6:00 - 1 7:00. 

UW A G A :
KoKorzysta nie z pływ a lni przez dzieci i m łodzież za  oka za niem  
w ejściów ek otrzym a nych w  szkoła ch. Korzysta nie z ba senu              
w  g odzina ch zg odnych z przedsta w ionym  ha rm onog ra m em  
za jęć  (g odziny funkcjonow a nia  torów  w odnych i za jęć               
doda tkow ych).
 
WW yjazd y na narty - z apisy prz yjm u jem y d o w ycz erpania 
m iejsc pod  nu m erem  telefonu  32 326 27 00 lu b 8 8 5 304 455        
w  god z inach  od  7:00 d o 1 5:00 od  ponied z iałku  d o pią tku .
Rod z ice/opieku now ie - opłata 20:00 zł/osobę. 
Płatność prz y z apisach .
D z ieci m iesz ku ją ce w  Lę d z inach  posiad ają ce w ejściów kę   
“F E RIE  ZIM O W E  2020” - bezpłatnie.

DD z ieci u cz ą ce się  poz a Lę d z inam i z am iesz kałe w  gm inie 
Lę d z iny m ogą  od bierać w ejściów ki “F E RIE  ZIM O W E  
2020” w  kasie basenow ej z a okaz aniem  legitym acji 
w raz  z  rod z icem /opieku nem .


